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Anja Visscher werkt vanaf 10 
april 2006 op maandagochtend 
van 9.00uur tot 13.00uur en 
donderdag en vrijdag de hele 
dag. Zij is op donderdag en 
vrijdag tot 20.00 uur ’s avonds 
mobiel bereikbaar op: 06-
51911108. Per 1 april 2006 
heeft Opvang Thuis ook een 
nieuwe consulente: Ute Lüt-
tringhaus. Zij werkt op dins-
dag van 9.00uur tot 14.30uur 
en op vrijdag van 9.00uur tot 

11.30uur. Telma Morsen werkt 
maandag tot en met vrijdag, 
maar is op maandag uitslui-
tend mobiel bereikbaar op: 
06-20612629. Helaas zal Telma 
26 april weer in het ziekenhuis 
worden opgenomen voor een 
operatie aan haar knie. Naar 
verwachting zal zij 4 à 6 we-
ken nodig hebben om van deze 
operatie te herstellen. Haar 
taken zullen worden overgeno-
men door haar collega’s.  

Geboortekaartje
Op 17 januari  2006 is Stijn Eelco Wagner 

geboren! Stijn is de zoon van Monique de Vos 
en Vojta Wagner en het broertje van Roxy. 

Opvang Thuis is verhuisd!
Voor wie het nog niet weet: Gastouderbu-
reau Opvang Thuis is per 28 februari 2006 
verhuisd! Opvang Thuis is vanaf heden 
gevestigd op de nieuwe locatie Haarlem-
merstraat 132-136, 1013 EX Amsterdam. 
Ons telefoonnummer en faxnummer blij-
ven hetzelfde. Het gebouw waarin wij nu 
zitten heet: Dienstencentrum Straat en 
Dijk en is vanaf Amsterdam Centraal Sta-
tion lopend bereikbaar. Maar u kunt vanaf 
het station ook met bus 18 of bus 22.
Wanneer u in het nieuwe pand komt, kunt 
u zich voortaan eerst even melden bij 
de receptie. Hier kunt u aangeven voor 
welke medewerker u bent gekomen en zal 
u vervolgens door de betreffende persoon 
worden opgehaald. 

Hella Kuiper en Jappe Roos  
verlaten Opvang Thuis
Hella Kuiper heeft Opvang Thuis per 1 maart 
verlaten. Haar koppelingen zullen worden over-
genomen door de consulentes Telma Morsen en 
Anja Visscher. Ook onze administratieve mede-
werker Jappe Roos zal na zijn afstuderen aan de 
Vrije Universiteit zijn geluk elders beproeven. 
Zijn uren worden overgenomen door Verona 
Maclean. Zij zal vanaf 16 maart van maan-
dag t/m vrijdag van 09.00uur tot 13.00uur bij 
Opvang Thuis aanwezig zijn. 

Bereikbaarheid van de consulenten

Wilt u uw jaaropgave?
Bent u vraagouder bij Opvang Thuis en heeft u nog 
geen jaaropgave ontvangen? Dan heeft u waar-
schijnlijk nog niet alle maandstaten van 2005 
naar ons opgestuurd. Als u uw jaaropgave alsnog 
toegezonden wilt krijgen, kunt u het beste even 
contact opnemen met Riekje de Haan. Zij kan dan 
controleren welke maandstaten er eventueel nog 
ontbreken. Voor gastouders die een jaaropgave 
willen ontvangen geldt sowieso dat zij even contact 
moeten opnemen met het bureau. 



Naar aanleiding van het vorig jaar 
aan wiegendood overleden gast-
kindje, hebben wij u beloofd dit 
keer wat meer aandacht te beste-
den aan dit onderwerp. 
Men spreekt van wiegendood als 
een baby onverwacht overlijdt 
zonder dat daar een duidelijke 
oorzaak voor is. Als er vervolgens 
na een volledig onderzoek nog geen 
verklaring wordt gevonden, wordt 
dit wiegendood genoemd. Indien 
wiegendood zich voordoet, is het 
meestal in het eerste levensjaar, 
maar heel soms treft het ook nog 
kinderen in hun tweede jaar.
Ondanks dat er na diverse onder-
zoeken bij baby’s die aan wie-
gendood overleden, een aantal 

aandachtspunten zijn opgesteld, 
kan wiegendood helaas niet altijd 
worden voorkomen. Er zijn wel risi-
cofactoren waar ouders en verzor-
gers extra op kunnen letten om de 
kans op wiegendood te verkleinen. 
Zo wordt onder meer afgeraden 
het kind op de buik te laten sla-
pen, het kind te warm te kleden, 
te warm beddengoed te gebruiken, 
onveilig bedmateriaal te gebrui-
ken dat de adem bijvoorbeeld kan 
belemmeren, heel weinig toezicht 
houden, roken in aanwezigheid 
van de baby (ook als die nog niet 
is geboren) en verandering in 
dagelijkse routine. Overigens had 
onze gastouder waarbij de wiegen-
dood zich in december voordeed 
alle voorzorgsmaatregelen getrof-
fen. 
Doordat men in Nederland steeds 
beter op de eerder genoemde ri-
sicofactoren let, daalt het per-
centage van de kinderen dat aan 
wiegendood overlijdt. Nederland 
is zelfs een van de landen met 
het laagste cijfer (17 kinderen 
in 2004). Maar helaas is de we-
tenschap dus nog niet zo ver dat 
wiegendood geheel kan worden 
voorkomen.. 
Voor meer informatie kunt u kijken op 

 www.wiegedood.nl
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Inspectie Kinderopvang bij Opvang Thuis
Onlangs was Opvang Thuis aan de beurt voor een controle van de 
Inspectie Kinderopvang. 
Na een grondige controle werd Opvang Thuis positief beoordeeld over 
haar werkwijze. Vooral de manier waarop wij met de risico-inventari-
saties werken werd gewaardeerd. 
Helaas zijn nog niet alle inventarisaties uitgevoerd. Met name bij de 
vraagouders waar opvang aan huis plaatsvindt, moeten nog enkele 
inventarisaties worden afgehandeld. Het is de bedoeling dat dit 
binnen de komende drie maanden is afgerond. Geïnteresseerden 
kunnen het  gehele rapport van de Inspectie Kinderopvang binnen-
kort teruglezen op de website van de GG&GD. www.ggd.amsterdam.nl 
(register kinderopvang).

Themabijeenkomst 
‘Baby in huis’
Dinsdag 18 april organiseert 
Opvang Thuis een themabijeen-
komst genaamd: Baby in huis.
Tijdens deze bijeenkomst ziet u 
korte en vooral nuttige filmpjes 
over opvoeding en ouderschap in 
het eerste levensjaar van een kind. 
De video laat niet alleen zien wat 
u in bepaalde situaties het beste 
kunt doen, maar schetst ook een 
beeld van hoe opvoeders op gedrag 
en signalen van hun baby reage-
ren. 
De meeste ouders en opvoeders 
vaak wel hoe het hoort, maar 
maken soms toch hun eigen afwe-
gingen die helaas niet altijd het 
gewenste effect hebben. Kortom 
dit thema levert voldoende stof 
om een boeiend gesprek op gang 
te brengen over de meest ideale 
manieren waarop je een baby kunt 
opvoeden. De themabijeenkomst 
is in de eerste plaats bedoeld voor 
gastouders, maar ook vraagouders 
zijn natuurlijk van harte welkom.
De bijeenkomst vindt plaats in de 
grote zaal van het Dienstencentrum 
Straat en Dijk, waar Opvang Thuis nu 
is gehuisvest en duurt van 19.30uur 
tot uiterlijk 22.00uur. Wilt u hierbij 
zijn? Neemt u dan voor 7 april con-
tact op met Opvang Thuis. 

Wiegendood…

Telefonische 
bereikbaarheid van
Opvang Thuis 
Vanwege het eerder genoemde vertrek 
van twee medewerkers is onze gega-
randeerde bereikbaarheid veranderd. 
U kunt ons voortaan van maandag tot 
en met vrijdag telefonisch bereiken 
van 09.00 uur tot 13.00uur. Eenmaal 
in de 14 dagen zijn wij op vrijdagoch-
tend een uurtje onbereikbaar i.v.m. 
ons werkoverleg. 

Klachten?
Opvang Thuis heeft een interne 
klachtenprocedure. Het kan 
immers voorkomen dat u een 
klacht heeft over de dienstver-
lening van het bureau of over 
een medewerker. U kunt het 
Reglement Interne Klachten-
procedure telefonisch bij ons 
bureau opvragen.  


