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Vakantie van ouders en gastouders

Vakantie: hoe regel ik vervanging en

hoe gaat het dan met de betalingen?

De laatste tijd bereiken ons vragen over
deze twee onderwerpen. Dat is logisch,
want de vakantieperiode is aangebroken
en blijkbaar weet niet iedereen meer
precies hoe één en ander in elkaar zit.
Vraag 1. Mijn gastouder gaat op vakantie
en ik niet, hoe gaat het met vervanging?
Op enig moment zal u zelf aan uw
gastouder melden wanneer u op vakan-
tie wilt gaan. Ook de gastouder zal dat
doen. Doe dat zo vroeg mogelijk! Het

is de bedoeling dat u beiden eerst een
poging doet om de vakanties op elkaar
af te stemmen, om vervangingsproble-
men te voorkomen. Natuurlijk is dat niet
in alle gevallen mogelijk. Heeft u geen
eigen opvangmogelijkheid, dan bericht
u aan uw consulent dat u vervanging
nodig hebt. Graag zo vroeg mogelijk

en duidelijk omschreven over welke
dagen/tijden het gaat. Het is dus niet zo
dat de consulent bij de vraagouders gaat
informeren of er vakantieopvang nodig
is. Zo gauw u weet dat de vakantie van
uw gastouder voor u een vraag om ver-
vanging oproept, meldt dat dan. De con-
sulent gaat haar uiterste best doen om
vervanging te regelen. Zodra zij meent
een geschikte gastouder gevonden te
hebben, wordt deze aan u voorgesteld.
€r volgt een kennismakingsgesprek en als
dat bevredigend verloopt, is de vakan-
tievervanging geregeld. Om de afspraken
vast te leggen ondertekenen gastouder
en vraagouder ieder een verklaring van
tijdelijke vervanging. Deze wordt toege-
stuurd. Vergeet niet de maandstaten in
te vullen!

Vraag 2. Ik heb opvang nodig, mijn
gastouder gaat op vakantie, hoe gaat
het dan met betalen van mijn gastouder

en de vervangende gastouder?

U betaalt uw eigen gastouder niet door
tijdens haar vakantie. Dat is zo wan-
neer u uw kind naar de gastouder brengt
en wanneer de gastouder de opvang
verzorgt in uw huis. Als er sprake is van
opvang in het huis van de vraagouder,
dan is het belangrijk voor de gastou-
der om te weten, dat zij eigenlijk wel
doorbetaald wordt in haar vakantie: in
haar uurloon (10 euro) is nl. opgenomen
de vakantietoeslag en de doorbetaling
van haar vakantiedagen waar zij gezien
de omvang van haar contract recht op
heeft. Letterlijk krijgt de gastouder in
haar vakantieperiode dus geen geld.

Zij moet bedenken dat haar doorbeta-
ling tijdens haar vakantie al gebeurd is,
doordat zij zo’n hoog uurloon ontvangt.
Vraag 3. |k ga op vakantie, mijn gast-
ouder niet. Zij is in mijn vakantie wel
volledig beschikbaar. Hoe zit het dan
met doorbetalen?

Of er in deze situatie doorbetaald
wordt, hangt af van de vraag op welke
plek de opvang plaatsvindt.

@ opvang in het huis van de vraagouder:
u betaalt door (zie arbeidsovereen-
komst voor opvang aan huis, artikel 6)
@ opvang in het huis van de gastouder:
u betaalt volledig door als u niet twee
maanden te voren de opvang heeft
afgezegd. Het gaat dan om vakantie
langer dan een week. Als de vakantie
korter duurt dan een week (dus het
gaat om een enkele dag/dagen), dan
dient u minimaal een week tevoren de
opvang af te zeggen. U betaalt 50% van
de uurvergoeding door als u tijdig ( zie
hierboven) heeft afgezegd. Dit alles
kunt u lezen in artikel 7 van de overeen-
komst van opdracht tussen gastouder en
ouder. ®

Geboortekaartje

Op 31 mei 2008 is Nina geboren!
Nina is de dochter van Mariélle
IJkel en Tim Deelen en zusje van
Senna. Vanaf oktober zal Nina net
als Senna worden opgevangen door

gastouder Fatima Aabaslama. @

Klachten?

Opvang Thuis heeft een interne
klachtenprocedure. Het kan immers
voorkomen dat u een klacht heeft over
de dienstverlening van het bureau

of over een medewerker. U kunt het
Reglement Interne Klachtenprocedure
telefonisch bij ons bureau opvragen. ®

Bruto minimum-
uurloon omhoog
Vanaf 1 juli 2008 gaat het bruto

minimumloon weer omhoog.

De minimumlonen worden twee

keer per jaar aangepast aan de

ontwikkeling van de cao-lonen.
Het uurtarief voor opvang aan
huis wordt dan 10,16 euro. @




Bereikbaarheid van de medewerkers

Anja Visscher (consulent) werkt
op maandagochtend, dinsdag de
hele dag, donderdagochtend en
vrijdagochtend. Op vrijdag is zij
alleen mobiel bereikbaar op: 06-
51911108.

Telma Morsen (consulent) werkt
fulltime. Op dinsdag is zij alleen
mobiel bereikbaar op: 06-
20612629.

Ute Liittringhaus (consulent)
werkt op maandag van 09.00

uur tot 15.00 uur, op dinsdag en
woensdag van 09.00 uur tot 14.00
uur en op donderdag van 09.00
uur tot 13.00uur. Op woensdag is

06-20449330.

Loes Zwart (manager beleid) is op
maandag, woensdag en donderdag
de hele dag bereikbaar op 020-
6271072.

Riekje de Haan (directeur) werkt
op maandagmiddag, dinsdag en
vrijdag. Haar mobiele nummer is:
06-53765017.

Het kantoor van Opvang Thuis is
telefonisch bereikbaar op werk-
dagen tussen 09.00 uur en 13.00
uur op 020-6271072. Treft u het
antwoordapparaat, spreek dan
een boodschap in, of vraag of wij
u terugbellen. Vergeet hierbij niet

Wat is een spelotheek?

Voor kinderen die het leuk vinden om steeds
nieuw speelgoed uit te proberen, kan een speel-
o-theek wellicht een ideale uitkomst bieden.
Voor een paar euro per jaar kun je lid worden,
speelgoed komen uitzoeken en dit een paar
weken mee naar huis nemen. Het speelgoed dat
te leen is, is vooral gericht op kinderen van 0 tot
12 jaar. Maar daarnaast zijn er gezelschapsspel-
len en puzzels te leen voor alle leeftijden. Hierbij
kunt u denken aan constructiespeelgoed, educa-
tief speelgoed, verkleedkleren, (tiener)poppen,
babyspeelgoed, buitenspeelgoed zoals trampoli-
nes, skelters of zelfs glijbanen. 0ok (gast)ouders
kunnen bij de speel-o-theek hun hart ophalen
met de collectie boeken en tijdschriften over
spelen en opvoeding. Binnen Amsterdam zijn er

zij alleen mobiel bereikbaar op:

Kinderen insmeren
met zonnebrandcreme

Minder dan de helft van de ouders smeert
hun kinderen in als ze ‘s zomers buiten gaan
spelen. €n dat terwijl 62% van de ouders
aangeeft op de hoogte te zijn van de risico’s
door zonverbranding. Dit blijkt uit het on-
derzoek “Ouders en Kinderen in de Zon” dat
onder 630 ouders en kinderen is uitgevoerd
in opdracht van de KWF Kankerbestrijding.
Op het strand neemt driekwart van de ou-
ders wel de nodige voorzorgsmaatregelen:
goed insmeren, tussen 12.00 en 15.00 uur
uit de zon blijven, of beschermende kleding
aantrekken. Maar bij buitenspelen, wan-
delen of fietsen worden kinderen een stuk
minder goed beschermd. Terwijl je dan ook
kunt verbranden. Onbeschermd de zon in-
gaan is onverstandig, zeker voor de klein-
tjes. De kinderhuid is nog in ontwikkeling en
daardoor extra gevoelig voor UV-straling.
Bij elke verbranding beschadigt de huid en
de celdeling gaat bij kinderen zo snel dat

er weinig tijd is voor herstel. Beschadigde
cellen blijven daardoor als littekentjes in
de huid achter. En hoe meer littekens, hoe
groter de kans op huidkanker. €n helaas
neemt het aantal mensen met huidkanker
nog steeds toe, tussen 2000 en 2015 naar

verwachting met 75%. @

uw telefoonnummer te vermelden.

meerdere speel-o-theken te vinden. Voor meer
informatie kunt u het internet raadplegen. ®

Cafeine gevaarlijk
tijdens zwangerschap

Vrouwen hebben een ver-
hoogde kans op een mis-
kraam als zij in de eerste
maanden van hun zwanger-
schap dagelijks veel dranken
met cafeine drinken. Vrouwen
die twee kopjes koffie of meer
per dagen drinken, verdub-
belen het risico in vergelijking

met vrouwen die helemaal

geen cafeine nuttigen. Dat
meldden onderzoekers in de
Verenigde Staten. De we-
tenschappers onderzochten
ruim duizend vrouwen. Om elk
risico te vermijden, zouden
vrouwen de eerste vijf maan-
den van hun zwangerschap
elk drankje met cafeine moe-

ten vermijden. bron: Trouw ®

Aantal baby’s met afwijking daalt fors

€r worden steeds minder baby’s met
aangeboren afwijkingen geboren

in Noord-Nederland. Dat komt
door het toegenomen gebruik van
foliumzuur en de invoering van de
20 weken echo. Het aantal baby’s
dat geboren wordt met een afwij-
king van het centraal zenuwstel-
sel, zoals een open ruggetje, is in
Noord-Nederland in enkele jaren
tijd meer dan gehalveerd. Dat blijkt
uit onderzoek van dr. De Walle, epi-
demioloog bij het UMC Groningen.

“Een belangrijke groep vrouwen is
na een landelijke campagne mas-
saal foliumzuur gaan slikken,” zegt
De Walle. Extra foliumzuur zorgt er
namelijk voor dat een ongeboren
kind zich goed kan ontwikkelen.
Volgens kinderartsen van het UMC
hangt de daling bovendien ook
samen met de invoering van de
20-weken echo per 1 januari 2007.
Vrouwen besluiten nu vaker voor de
vierentwintigste week een zwanger-
schap af te breken. bron www.dvhn.nl. @

Kwartaalbericht verschijnt 4 maal per jaar (in maart, juni, september en december). Het wordt gratis toegestuurd aan gastouders die aan Opvang Thuis zijn verbonden,

aan vraagouders die bij Opvang Thuis staan ingeschreven en aan overige bij Opvang Thuis betrokkenen en belangstellenden.
Redactieadres: Gastouderbureau Opvang Thuis, Haarlemmerstraat 132-136, 1013 X Amsterdam, telefoon 020 — 6271072, fax 020 — 3307681,

e-mail info@opvangthuis.nl - Ontwerp en opmaak: Ruparo (Ivo Sikkema).




